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Bremen, 7. Mai 2011

Naturheilkunde - Von der Mehrheit
gewollt, von der Politik missachtet?

Dr. Henning Albrecht
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Anwendung von Naturheilkunde in
Deutschland

e 1970: 52 %
e 1997: 65 %
e 2002: 73 %

(zum Vergleich: USA und Kanada ca. 45 %)

Quelle: Allensbach
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Die deutsche Politik

e Arzneimittelgesetz 1976: ,,Arzneimittel der
besonderen Therapierichtungen"

e 1988: Aufnahme von Naturheilverfahren und
Homoopathie in die Approbationsordnung fur
Arzte (BMJFFG)

e 1986-1996: ,,Unkonventionelle Medizinische
Richtungen" (BMFT)

e 1989-2004: Erster und einziger ordentlicher
Lehrstuhl fur Naturheilkunde (Berlin)
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Die deutsche Politik ®

e 10 Novellen des AMG
o Seit 1996 keine Forschungsforderung mehr
e Berliner Lehrstuhl kassiert

e 2004: Keine Erstattung mehr von
Naturheilmitteln fur Erwachsene
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Forderung an die Bundespolitik I

NATUR UND MEDIZIN e.V. fordert:

~Wiedereinfuhrung der Erstattungs-
fahigkeit von Naturheilmitteln fur
Erwachsene in der GKV!"



Zusatzliche Belastung fur die
Gesetzliche Krankenversicherung:

Weniger als 1,5 %
des Gesamtarzneibudgets!!!
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Forderung an die Bundespolitik II

NATUR UND MEDIZIN e.V. fordert:

~Dem Beispiel der USA folgen: Ein
Forderprogramm zur
Naturheilkunde™
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Forschungsforderung in den USA

Fordermittel NCCAM (USA)
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Forderungsprogramm fur
Deutschland

e 5-10 Mio. jahrlich fur 5 Jahre

e Fur 3-5 Forschergruppen an den 36
medizinischen Fakultaten in Deutschland
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Ergebnisse der Carstens-Stiftung I

Blutegel bei Arthrosen:

Deutliche Schmerzlinderung bei 2/3 der

Patienten, die bei einem Drittel mehr als 12
Monate anhalt.

==> Drastische Minderung des
Schmerzmittelverbrauchs!
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Nutzen fur das Gesundheitssystem

e Einsparung nichtsteroidaler
Antirheumatika (z. B. Voltaren®,
Ibuprofen®, Arcoxia® u.a.m.)

e 11.000 Krankenhauseinweisungen
weniger pro Jahr

e 2.000 Todesfalle weniger pro Jahr
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Ergebnisse der Carstens- Stlftung II

Unerfullter Kinderwunsch

Patientin GKV
1. Versuch IVF 1.700,- € 1.700,- €
2. Versuch IVF 1.700,- € 1.700,- €
3. Versuch IVF 1.700,- € 1.700,- €
5.100,- € 5.100,- €
Homoopathie 20,- € 197,50 €
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Unerfullter Kinderwunsch: Kosten fur
die GKV bei 10.000 Kindern pro Jahr

e 3 Versuche IVF 51 Mio. €
e 1 Versuch Homoopathie 2 Mio. €



Ergebnis der Heidelberger Studien

Schwangerschaftsrate bei Homoopathie

Schwangerschaftsrate bei IVF 1!

Rate gesund geborener Kinder bei
Homoopathie hoher als bei IVF !
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Ergebnisse der Carstens- Stlftung III:

e Homoopathie bei Heuschnupfen
e Schropfen bei Karpaltunnelsyndrom
e Aderiaf3 bei Bluthochdruck

. ulv.al



