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Verletzung des Brustgewebes nach 
einer Mammographie

Arnica D6
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Prämenstruelles Syndrom
• Seelische Beschwerden

• Niedergeschlagenheit vor Eintritt der 

Periode

Cimicifuga D6
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Prämenstruelles Syndrom

Brustschmerz vor Eintritt der Periode

Agnus castus D6
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Schmerzhafte Periodenblutung

Starke Kreislaufbeschwerden

Veratrum album D6



Dr. med. Markus Wiesenauer

Brustkrebs

Begleitende Behandlung nach Operation

Sabdariffa D6
Schüssler Lotion Nr. 1: Calcium fluoratum
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Stärkung der Gebärmutter

Aletris farinosa D6



Dr. med. Markus Wiesenauer

Ovarialzysten

Apis mellifica D6
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Trockenheit der Scheide

Natrium chloratum D12
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Entzündliche Scheide

Thuja D6
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Ausfluss

Okoubaka D2
Allium sativum D2 Tabletten
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Scheidenvorfall

Achtung: Unbedingt Frauenarzt aufsuchen
Selbsthilfe:

Silicea D12

Calcium fluoratum D12
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Stimmungslage

• Wechselnd, meist gedrückt

• „Nahe am Wasser gebaut“

Pulsatilla D12
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Hirsutismus 

• durch hormonelle Veränderungen

• Unreine Haut

Sepia D12
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Wechseljahresbeschwerden 

Hitzewallungen, trotzdem Kältegefühl

Cimicifuga D12



Dr. med. Markus Wiesenauer

Wechseljahresbeschwerden

• Starke Schweißausbrüche

• BH ist zu eng

• Kann nichts Enges vertragen

Lachesis D12



Dr. med. Markus Wiesenauer

Osteoporose

Hekla lava D6
Calcium phosphoricum D12
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Lipom

Calcium fluoratum D12


