
Naturheilkunde und Homöopathie
Wir stärken Ihre Gesundheit !

Natur und Medizin e.V.
Am Deimelsberg 36, 45276 Essen
Tel.: 0201 56305 -70, Fax: 0201 56305 -60
info@naturundmedizin.de

www.naturundmedizin.de | www.carstens-stiftung.de
www.kvc-verlag.de

Und wenn ich wieder austreten will?

Kann ich Natur und Medizin  
auch ohne Fördermitgliedschaft 
unterstützen?

Eine Fördermitgliedschaft gibt es schon ab 42,- EUR 
im Jahr. Sie können Natur und Medizin e.V. ein SEPA- 
Lastschriftmandat erteilen – oder den Betrag selbst 
überweisen. In diesem Fall beträgt der Förderbeitrag 
mindestens 45,- EUR. Den Mitgliedsantrag finden Sie 
innen liegend.

Die Mitgliedschaft gilt immer für 12 Monate.
Eine Kündigung ist jederzeit möglich – auch einfach 
per Anruf.

Wie kann ich Fördermitglied
bei Natur und Medizin werden?

Kostenlos für Fördermitglieder

Karl und Veronica Carstens

Mitglieder-
zeitschrift
6x im Jahr frei Haus!
Aktuelle Informationen aus Na-
turheilkunde und Homöopathie, 
die besten Selbst hilfe-Tipps und 
neue Studien ergebnisse.

Kompass
Komplementär-
medizin
In jeder Mitgliederzeitschrift
mit den wichtigsten Fakten  
zu bestimmten Krankheiten, 
Therapien und Heilpflanzen.

Exklusive
Ratgeber
Nur für Fördermitglieder
zum günstigen Preis.

Geschützter Mitgliederbereich
Auch online als Fördermitglied profitieren!
alle Mitgliederzeitschriften der letzten 40 Jahre oder auch 
nur einzelne Artikel bequem ansehen und herunterladen

in über 100 KoKos stöbern

Der Arzt und die Ärztin der Zukunft sollen zwei 
Sprachen sprechen, die der Schulmedizin und 
die der Naturheilkunde und Homöopathie. 

(Dr. med. Veronica Carstens)

„
Um diese Vision einer Integrativen Medizin Wirklich-
keit werden zu lassen, gründeten der fünfte Bundes-
präsident Karl Carstens und seine Frau Veronica 1981 
die Carstens-Stiftung und zwei Jahre später ihre 
Fördergemeinschaft Natur und Medizin e. V.

Seitdem klären wir die Bevölkerung fundiert über  
Nutzen und Anwendung der Naturmedizin auf. 

©
 ju

ef
ra

ph
ot

o 
– 

A
do

be
 S

to
ck

Wir freuen uns über Spenden an
Natur und Medizin e.V.
IBAN: DE64370501980000091025
BIC: COLSDE33

Über die von uns geförderten aktuellen Projekte 
können Sie sich unter www.carstens-stiftung.de 
informieren.



Liebe Leserin, lieber Leser,

Kündigung und Datenschutz
Sie können Ihre Mitgliedschaft zum Ende des Beitragsjahres formlos telefonisch, per Post, E-Mail oder Fax kündigen. Ihre persönlichen Daten behandeln wir mit 
höchster Vertraulichkeit! Wir garantieren Ihnen, dass wir Ihre Daten ausschließlich für den damit verbundenen Zweck verwenden und nicht an Dritte weitergeben.

Pflanzenheilkunde, Homöopathie, Schüßler Salze oder 
Blutegeltherapie – die Naturmedizin ist vielseitig. Immer 
mehr Menschen wenden sich ihr zu. Zum Beispiel, um  
bei leichten Erkrankungen nicht gleich ein Antibio tikum 
nehmen zu müssen oder um bei chroni schen Beschwer-
den einen Teil der Medikamente einsparen zu können. 
Wichtig dabei ist, genau zu wissen, welches Therapiever-
fahren bei welchen Krankheiten hilft.

Antworten auf Ihre Fragen gibt Natur und Medizin e.V.. 
Seit 40 Jahren zeigen wir mit unserer Arbeit, dass  
moderne Erkenntnisse und traditio nelles Wissen, Hoch-
schulmedizin und Naturmedizin keine Gegensätze sind.

Diese Arbeit ist nur möglich durch die Unterstützung  
unserer Fördermitglieder, zu denen wir Sie hoffentlich 
auch bald zählen dürfen.

Helfen Sie mit!

Wir haben viel erreicht:
Durch die Beiträge und Spenden unserer Fördermit-
glieder haben wir

 die Forschung zur Naturheilkunde und Homöopathie 
seit 1983 mit 40 Millionen Euro unterstützt,

 den ärztlichen Nachwuchs in diesem Bereich
 gefördert,

 über 100 Doktorarbeiten betreut und Stipendien
 vergeben und

 mehr als 700 Publikationen, v. a. in Form von
 Gesundheitsratgebern, veröffentlicht.
 www.kvc-verlag.de

Werden Sie Fördermitglied und unterstützen Sie so die 
Integration der Naturmedizin in das Gesundheitswesen 
– damit möglichst viele Menschen ganzheitlich behan-
delt werden können.

Dr. Anna Paul

Dr. Anna Paul – Vorstandsvorsitzende Natur und Medizin e.V.

Ja, ich werde Fördermitglied bei
Natur und Medizin e.V.

und unterstütze die Forschungsförderung in der  
Integrativen Medizin mit jährlich

Vorname, Name (Kontoinhaber)

Straße

PLZ  / Ort

Telefon

E-Mail

Geburtsdatum

Datum, Ort, Unterschrift

Bitte senden Sie diesen Abschnitt ausgefüllt und unter-
schrieben per Post oder Fax an:
Natur und Medizin e.V.
Am Deimelsberg 36
45276 Essen
Fax: (0201) 56305-60

42 EUR 54 EUR 72 EUR EUR SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermächtige Natur und Medizin e.V., Zahlungen 
von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. 
Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von 
Natur und Medizin e.V. auf mein Konto gezogenen 
Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem  
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrags verlangen. Es 
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Natur und Medizin e.V.
Am Deimelsberg 36, 45276 Essen
Gläubiger-Identifikationsnr.: DE77ZZZ00000469421
Die Mandatsreferenz wird separat mitgeteilt.

Kreditinstitut

BIC

IBAN

Möchten Sie nicht am SEPA-Lastschriftverfahren  
teilnehmen, dann überweisen Sie Ihren Beitrag  
(in diesem Fall mind. 45 EUR) unter Angabe Ihrer 
 Adresse auf folgendes Konto:
Sparkasse Köln / Bonn | Kontoinhaber: Natur und  
Medizin e.V. | IBAN: DE 64 3705 0198 0000 0910 25
BIC: COLSDE33

Datum, Ort, Unterschrift

(mind. 42 EUR)

Eine starke 
Gemeinschaft für 
Ihre Gesundheit.
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